Je lichaamstaal heeft een sterke impact
op jezelf en de ander. Zet er bewust op In
en verhoog je mentale weerbaarheid!

Met de focus op de eigen lichaamstaal en het spiegelend effect op de ander werken we aan
de mentale weerbaarheid van jongeren. Neem deel met jouw school en ontvang:

* Een kortfilm met herkenbare situaties over de impact van onze lichaamstaal
* Het educatief pakket ‘A Friend Like Me’ voor alle leerlingen van je school
(6 lessen van 50’ met interactief leermateriaal en reflectieopdrachten)
* Een infopakket voor de begeleidende leerkrachten
* Een impactmeting om de waarde van het traject voor jouw
Rode Neuzen School vast te leggen

inschrijven kan via rodeneuzendag.be/call-sterker-op-school
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