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OVERZICHT
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 Belang van leesmotivatie en leesbevordering

Wat vertelt de (zelfdeterminatie)theorie?

Wat vertelt onderzoek? 

 Hoe leesmotivatie in de praktijk bevorderen?



 Er is ruimte voorzien 

voor  vragen 

 Gebruik de chatfunctie

ONLINE



INTERNATIONAAL VERGELIJKEND ONDERZOEK
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ALARMBEL…
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̶ Naast PIRLS 2016 ook Peilingen Nederlands 2018

ALARMBEL…
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ALARMBEL… (PISA 2018)
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GOEDE 
LEESVAARDIGHEID 
IS BROODNODIG!

IN EN BUITEN/NA 
SCHOOL

TERECHT BEZORGD …
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“Nog nooit kregen mensen zoveel informatie 
over zich heen. Veel van die informatie –
vooral die op het internet – is echter 
ongecensureerd en ongecontroleerd. Vaak 
gaat het niet om objectieve feiten, maar om 
subjectieve, ongenuanceerde meningen. Dat 
betekent dat we allemaal vaardige 
informatieverwerkers moeten worden die een 
actieve rol opnemen in het vinden, selecteren, 
organiseren, evalueren en doelgericht 
gebruiken van informatie. Informatie hebben 
is niet het punt: het gaat erom wat je ermee 
doet.”

(Van den Branden, 2015)



TERECHT BEZORGD …
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“Literacy, and in particular literature

and art, is necessary to make sure that

democracy survives!”

Opinie vs. Feit

Mediawijsheid

Doorbreken fake news

Lawine aan informatie betekent nog 

niet lawine aan kennis ... 

(João Costa, Portugal)
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EN WAT MET LEESPLEZIER EN -MOTIVATIE?

Vlaanderen staat in West-
Europa op de laatste plaats 
met het percentage leerlingen 
én ouders met een zeer 
positieve houding tegenover 
lezen en op de eerste plaats als 
het om een negatieve attitude 
gaat.



LEESMOTIVATIE

“De recente PIRLS-resultaten volgen de negatieve trend: terwijl in 

2006 9% van de Vlaamse 10-jarigen nooit of bijna nooit lazen 

tijdens hun vrije tijd, steeg dat percentage in 2016 naar 17% 

(Tielemans e.a., 2017). In 2006 las nog 48 procent van de 

leerlingen dagelijks voor zijn plezier buiten de schooluren, in 2016 

was dat gedaald naar 36 procent. Tielemans e.a. (2019) 

weerhouden dit als een van de weinige hypothesen (naast het 

dalend aantal uren dat aan begrijpend lezen op school wordt 

gespendeerd) die de daling van de PIRLS-resultaten kunnen 

verklaren.”
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BELANG VAN LEESPROMOTIE

↓ leesplezier bij leerlingen (Mullis et al., 2007)

Leesmotivatie  doorheen schoolloopbaan (Guthrie & Wigfield, 2000; Netten et al., 2014)

Leesplezier bij jongens lager dan bij meisjes

Groot vrijetijdsaanbod (Majid & Tan, 2007)

 Kinderen blijvend motiveren om te lezen is een uitdaging



(Autonome) 
leesmotivatie

Leesgedrag 
Leesvaardigheid

(begrijpend en 
studerend lezen)

Participatie in 
kennis-

maatschappij

Blik op de 
wereld 

verruimen

Ontspannen

Ontsnappen 
aan de realiteit

…

(vb. Guthrie et al., 1999; Wang & Guthrie, 2004; De Naeghel et al,, 2012) 
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MOTIVATIE EN COGNITIE = ONLOSMAKELIJK VERBONDEN



Waarom lees jij? 

• Wat is jouw motief?

• Met welke reden?
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Waarom lezen leerlingen?

• Wat is hun motief?

• Met welke reden?

25



WAT IS LEESMOTIVATIE?

• Motivatie < movere = “bewegen” 

Welke factoren brengen kinderen/jongeren in beweging? 

(Vansteenkiste, Lens, & Deci, 2006)

• Verschillende types leesmotivatie

 Zelfdeterminatietheorie als referentiekader (Deci & Ryan, 2000)
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WAT IS (LEES)MOTIVATIE?

Motivatietypes volgens de Zelfdeterminatietheorie (Deci & Ryan, 2000; Vansteenkiste, Sierens, Soenens, & Lens, 2007) 
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WAT IS (LEES)MOTIVATIE?

Motivatietypes volgens de Zelfdeterminatietheorie (Deci & Ryan, 2000; Vansteenkiste, Sierens, Soenens, & Lens, 2007) 
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WAT IS (LEES)MOTIVATIE?

Motivatietypes volgens de Zelfdeterminatietheorie (Deci & Ryan, 2000; Vansteenkiste, Sierens, Soenens, & Lens, 2007) 
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WIE GRAAG LEEST… LEEST BETER 



STAND VAN ZAKEN: LEESMOTIVATIE OP SCHOOL
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STAND VAN ZAKEN: LEESMOTIVATIE IN DE VRIJE TIJD
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VERSCHILLEN TUSSEN JONGENS EN MEISJES



WIE GRAAG LEEST… LEEST BETER 

(De Naeghel, Van Keer, Vansteenkiste, & Rosseel, 2012)



(De Naeghel, Van Keer, Vansteenkiste, & Rosseel, 2012)

BELANG VAN LEESMOTIVATIE EN -FREQUENTIE?

Niet (enkel) eenzijdig focussen op 

verplichte “leeskilometers maken” 

(i.e. leesfrequentie)
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HOE AUTONOME (LEES)MOTIVATIE BEVORDEREN?

(Zelfdeterminatietheorie volgens Deci & Ryan, 2000) 



HOE AUTONOME (LEES)MOTIVATIE BEVORDEREN?

(Zelfdeterminatietheorie volgens Deci & Ryan, 2000) 

• Identificeren van 

interesses

• Voeden van interesses

• Opbouwen van 

nieuwe interesses 

• Veilige leeromgeving 

• Goede klassfeer

• Kwaliteitsvolle 

interacties 

• Uitdagende maar 

gepaste moeilijkheid

• Differentiëren

• Constructieve feedback

• Voldoende 

ondersteuning 
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KEUZE?

̶ Bieden van keuze

̶ Maar keuze maken is niet voor elk kind even makkelijk
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(De Naeghel, Van Keer, & Vanderlinde, 2012)



HOE DE NEUZEN IN DEZELFDE RICHTING KRIJGEN?
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TEAMWORK

“Start met enkele trekkers die een grote liefde voor lezen 

hebben. Maar het mag geen verhaal van enkelingen 

blijven. Want als zo’n trekker wegvalt, moet je opnieuw 

beginnen.” 

(Iris Vansteelandt)
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PARTNERSCHAPPEN
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Bibliotheken

Culturele sector

Onderwijs 

Cohesie en wederzijds 

versterken als ambassadeurs 

van leesplezier
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