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THE VOICE OF KIDS

HALLO,

Ik bezorg je deze brief omdat ik samen met je oudersin
gesprek ga om enkele dingen te bespreken rond hun scheiding.

Ik stel mezelf even voor:

Ik ben bemiddelaar in familiezaken. Dat wil zeggen dat ik je ouders help
om samen oplossingen te vinden en afspraken te maken over hoe ze alles
zullen regelen in hun scheiding. Bijvoorbeeld wanneer jij bij de ene of de
andere ouder zal wonen of op bezoek gaat of hoe ze hun geldzaken
zullen regelen.

Deze bemiddeling is niet alleen belangrijk voor jouw ouders, maar ook voor

jou. Via deze brief laat ik je weten dat ik er ook voor jou kan zijn, als jij dat
wil. Als ik naar jouw verhaal kan luisteren, weet ik ook wat jij belangrijk vindt.

Jij kan jouw mening over de situatie op twee manieren geven:

]. ) Je kan zelf praten met je ouders om hen te laten weten wat jij van
de situatie vindt (= zo kunnen ze jou direct horen).

Als je dat wat moeilijk vindt, zijn er verschillende hulplijnen die jou
hierbij kunnen helpen. Zij kunnen je helpen bij de voorbereiding van het
gesprek en/of tijdens het gesprek zelf.

Je kan hiervoor bij de volgende organisaties terecht:

tZitemzo (www.tzitemzo.be)
JAC (www.caw.be/jac)

CLB (www.vrijclb.be)

Awel (www.awel.be)
www.kinderrechten.be
Leerlingenbegeleiders op school




2 ) Wat ook kan en misschien wel spannend lijkt, is in gesprek gaan met
mij, de bemiddelaar in familiezaken of met iemand anders met
specifieke expertise (bijvoorbeeld een psycholoog), die kunnen we
samen met je ouders uitkiezen (= dit noemen we dan indirect horen).

Je hebt namelijk hoorrecht. Dit wil zeggen dat je het recht hebt om je
mening te geven wanneer er beslissingen genomen worden over jou. Als
ik jouw mening ken, kan ik die meenemen in de gesprekken die ik heb met
je ouders.

Als je graag eens met mij wil praten, kan je dat laten weten op
verschillende manieren:
Je stuurt Me €en MAIIJE: . sssenes
Je stuurt een berichtje: .

Ik bel je op, laat dit even weten aan je ouders, via hen krijg ik dan
jouw nummer.

We spreken een moment af dat voor jou past. Als je mij dingen wil vertellen
waarvan je liever niet hebt dat ik die aan je ouders vertel, kan je mij dat
zeggen. Je hoeft dus niet bang te zijn dat alles wat je me vertelt,
doorverteld wordt. Alleen als je in gevaar zou zijn, kan ik dit niet verzwijgen
voor je ouders.

Wanneer je ook graag een steunfiguur bij ons gesprek hebt, misschien je
leerkracht, sportcoach,... mag je mij dit zeker laten weten. Dan kijken we
samen wat er mogelijk is.

Op het einde van het gesprek bespreek ik altijd met jou welke informatie
er naar je ouders mag gaan. Bij het maken van de afspraken zal ik je
ouders vragen om jou te vertellen wat er beslist werd over jou. Zo ben je
op de hoogte! Als je graag met mij nog over een beslissing wilt praten,
bekijk ik met je ouders of dat kan.

Heb je nog vragen over kinderrechten, de wet, scheiding, bemiddeling,
hoorrecht of andere rechten? Je kan hiervoor gratis en anoniem terecht bij
tZitemzo.

GROETEN,
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