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Inlichtingenformulier
Focusgroepgesprekken

Titel project: Onderzoek naar de onderliggende mechanismen van Igbti+- fobie en
genderstereotypering bij jongeren in Vlaanderen

Projectleider: Joke Depraetere| joke.depraetere@ucll.be | Resilient People | UC Leuven| +324 97
39 68 20 |Campus Sociale School, Groeneweg 151, 3001 Heverlee
Referentienummer SMEC:

Startdatum onderzoek: januari 2026
Einddatum onderzoek: juni 2027

Je wordt uitgenodigd om mee te doen aan een onderzoek van het expertisecentrum Resilient People van de
hogeschool UC Leuven-Limburg. In deze brief leggen we uit waar het onderzoek over gaat, zodat jij zelf kan
kiezen of je wil deelnemen. Lees alles rustig door en stel zeker vragen als iets niet duidelijk is. Als je graag wil
meedoen, kan je onderaan je naam invullen en je handtekening zetten.

INFORMATIE OVER DE STUDIE / (ONDERZOEKS)PROJECT
Waarom doen we deze studie?

Genderstereotypering en negatieve attitudes tegenover Igbti+-personen blijven hardnekkig aanwezig
bij jongeren in Vlaanderen en nemen de laatste jaren zelfs toe. Dit heeft belangrijke gevolgen voor
het welzijn, de identiteitsontwikkeling en de veiligheid van jongeren, zowel voor Igbti+-jongeren als
voor jongens die zelf onder druk staan van rigide gendernormen. Naast gezin, school en peers spelen
ook digitale omgevingen en online subculturen een steeds grotere rol in hoe jongeren gender en
seksualiteit begrijpen.

Met deze studie willen we beter begrijpen welke cognitieve, sociale en contextuele processen
bijdragen aan de vorming en bestendiging van genderstereotypering en Igbti+-fobie, en hoe offline
en online omgevingen deze attitudes beinvloeden. Door deze mechanismen in kaart te brengen,
willen we bijdragen aan de ontwikkeling van effectieve preventieve en educatieve interventies die
inclusie, gelijkheid en het mentaal welzijn van jongeren versterken.

Dit onderzoek wordt uitgevoerd in opdracht van de Vlaamse Gemeenschap, Departement Cultuur,
Jeugd en Media.

Wat gaat er tijdens het onderzoek gebeuren?
Het onderzoek verloopt in verschillende fasen die elkaar aanvullen en versterken.

1) We starten met een Critical Interpretive Synthesis (CIS) van de bestaande literatuur. In deze fase
analyseren en herinterpreteren we theoretische, empirische en beleidsgerichte bronnen om een
eerste conceptueel kader te ontwikkelen rond gendernormen, Igbti+-fobie en de rol van online
gemeenschappen.

! Gekend na goedkeuring
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2) Parallel daaraan voeren we een secundaire data-analyse uit op bestaande Vlaamse en
internationale datasets. Deze analyses helpen ons patronen, subgroepverschillen en relevante
contextfactoren in kaart te brengen, en geven richting aan welke thema’s in de volgende fase verder
verdiept worden.

3) Vervolgens organiseren we participatieve focusgroepen met jongeren, waarbij we gebruikmaken
van creatieve en visuele methoden zoals mapping, vignetten en visuele narratieven. Deze aanpak
creéert een veilige ruimte om gevoelige thema’s te bespreken en maakt onderliggende overtuigingen
en sociale normen zichtbaar.

4) In de laatste fase vertalen we deze bevindingen naar de praktijk via co-creatietafels met jongeren,
middenveldorganisaties en experten. Tijdens deze sessies werken we gezamenlijk aan gedragen en
haalbare beleidsaanbevelingen en voorwaarden voor toekomstige interventies, zodat de uiteindelijke
resultaten nauw aansluiten bij de leefwereld en noden van betrokken groepen.

In de huidige fase van het onderzoek bereiden we de participatieve focusgroepen voor. Daarom
richten we ons met deze brief specifiek tot jongeren die willen meedenken over gendernormen,
Igbti+-fobie en de invloed van online omgevingen. We zoeken deelnemers die hun ervaringen,
perspectieven en ideeén willen delen, zodat we een zo volledig en genuanceerd mogelijk beeld
krijgen van hoe deze thema’s in het dagelijks leven van jongeren spelen. Hun inbreng is essentieel
om de volgende stappen van het onderzoek vorm te geven en om aanbevelingen te ontwikkelen die
echt aansluiten bij hun leefwereld.

Wie komt in aanmerking voor deelname aan het onderzoek?

Wij zijn op zoek naar jongeren die:

- tussen 16 en 25 jaar oud bent.

- vlot kan communiceren in het Nederlands

- tijd kan vrijmaken voor deelname aan een focusgroep

- wil en kan meedenken en praten over gendernormen, Igbti+-fobie en de rol van online en offline
omgevingen in het leven van jongeren.

Wat verwachten we van u binnen dit onderzoek?

Van deelnemers verwachten we dat zij deelnemen aan één focusgroep van ongeveer 90 tot 120
minuten. Aan het begin vullen zij een korte vragenlijst in over enkele achtergrondkenmerken en een
aantal items over genderattitudes en houdingen tegenover Igbti+-personen. Tijdens de focusgroep
gaan jongeren in gesprek over hun ervaringen en ideeén rond gendernormen, online en offline
omgevingen en Igbti+-fobie. Dit gebeurt aan de hand van verschillende creatieve en interactieve
werkvormen die zijn afgestemd op hun leeftijd. We vragen enkel dat deelnemers bereid zijn om mee
te denken, hun perspectieven te delen en respectvol met elkaar in gesprek te gaan.

Het gesprek vindt fysiek of online plaats, met een voorkeur voor een fysieke ontmoeting. Indien
fysiek, kan dit doorgaan op een UCLL-campus in Limburg of Leuven.

Wat zijn de mogelijke risico’s en ongemakken voor u?

De deelname aan dit onderzoek houdt weinig tot geen risico’s in. Tijdens de focusgroepgesprekken
kunnen sommige thema’s — zoals gendernormen, uitsluiting of online ervaringen — gevoelig of
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persoonlijk aanvoelen. Het is mogelijk dat bepaalde onderwerpen emoties oproepen of dat het
ongemakkelijk voelt om hierover in groep te praten. De moderator zorgt echter voor een veilige en
respectvolle sfeer, en je beslist altijd zelf wat je wel of niet wilt delen. Er zijn geen fysieke, medische
of juridische risico’s verbonden aan deelname. Alle informatie wordt vertrouwelijk behandeld en
uitsluitend gebruikt voor onderzoeksdoeleinden.

Daarnaast vraagt het deelnemen aan onderzoek ook tijd. Een mogelijk risico is dat je moeite ervaart
om je vrij te maken voor het onderzoek. De onderzoekers stellen zich daarom flexibel op in het
inplannen van onderzoeksactiviteiten. Hoewel engagement voor meerdere momenten of
onderzoeksactiviteiten in sommige gevallen verwacht wordt of wenselijk is, is er begrip als iemand
toch niet kan deelnemen aan een bepaalde activiteit.

Welk voordeel levert het onderzoek op voor u als deelnemer?

Deelname aan dit onderzoek kan jongeren de kans bieden om hun ervaringen, ideeén en
perspectieven te delen over thema’s die een belangrijke rol spelen in hun leefwereld. Door actief
mee te denken en te reflecteren, kunnen deelnemers hun eigen inzichten verdiepen en bijdragen aan
een beter begrip van hoe gendernormen, online omgevingen en Igbti+-fobie jongeren beinvioeden.
Hun inbreng helpt mee richting geven aan aanbevelingen en toekomstige interventies die beter
aansluiten bij de realiteit van jongeren. Daarnaast kunnen de creatieve werkvormen die we
gebruiken ook verrijkend zijn: ze nodigen uit tot zelfreflectie, expressie en het ontdekken van nieuwe
manieren om over deze thema’s na te denken.

Ontvangt u als deelnemer een vergoeding of compensatie?

Deelnemers ontvangen aan het einde van de focusgroep een kleine goodiebag als dank voor hun tijd
en inzet. Tijdens de sessie zelf zorgen we voor een aangename en veilige omgeving, met een hapje
en drankje en alle materialen die nodig zijn voor de creatieve werkvormen.

Bij wie kan u terecht voor meer informatie?

UCLL is de verwerkingsverantwoordelijke van dit onderzoek. Maar enkel de volgende onderzoekers
hebben toegang hebben tot uw persoonsgegevens: Joke Depraetere (hoofdonderzoeker) & Sophie
Wouters. U kan contact nemen met de hoofdonderzoeker voor vragen, bezorgdheden of klachten
over dit onderzoek (zie gegevens van de hoofdonderzoeker). Ook na deelname kan u bij de
hoofdonderzoeker terecht in verband met vragen over de onderzoeksresultaten en voor de
uitoefening van uw rechten inzage gegevens, correctie ervan, bezwaar tegen gebruik van uw
persoonsgegevens. Meer informatie over deze rechten leest u in de privacyverklaring van de
hogeschool: https://www.ucll.be/privacyverklaring.

Als u daarna nog vragen of zorgen hebt over uw gegevens, kan u contact opnemen met de data
protection officer van UCLL (via het contactformulier op de UCLL-website:
https://www.ucll.be/nl/vragen-over-privacy). Vermeld de titel van het onderzoek, de namen van de
onderzoekers en het expertisecentrum waaraan zij verbonden zijn. Voeg ook deze informatiebrief
toe. Als u niet tevreden bent over hoe UCLL met uw gegevens omgaat, kan u ook een klacht indienen
bij de Belgische Gegevensbeschermingsautoriteit (www.gegevensbeschermingsautoriteit.be).

Deze studie werd beoordeeld en goedgekeurd door de Sociaal-Maatschappelijke Ethische Commissie
(SMEC) van KU Leuven. Voor eventuele klachten of andere bezorgdheden omtrent ethische aspecten
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van dit onderzoek kan u contact opnemen met de sociaal-maatschappelijke ethische commissie van
KU Leuven: smec@kuleuven.be

Omdat sommige thema’s gevoelig kunnen zijn, krijgen jongeren na deelname ook een overzicht mee
van betrouwbare informatie- en ondersteuningskanalen rond mentaal welzijn, genderdiversiteit,
seksuele oriéntatie en grensoverschrijdend gedrag. Zo weten deelnemers waar ze terechtkunnen als
ze nadien vragen hebben of nood hebben aan ondersteuning.

Mag u van mening veranderen over uw deelname aan het onderzoek?

Uw deelname aan het onderzoek is volledig vrijwillig en mag nooit onder druk gebeuren. U heeft het
recht om de deelname aan het onderzoek op elk moment stop te zetten indien u dit wenst. Daarvoor
hoeft u geen reden te geven. En u verliest hierdoor geen enkel wettelijk recht en u zal hierdoor geen
negatieve gevolgen ondervinden. De onderzoekers en begeleiders zijn steeds beschikbaar vdor,
tijdens en na het onderzoek om uw bezorgdheden op te vangen en vragen te beantwoorden.

Mag de onderzoeker beslissen dat ik niet langer mag deelnemen aan het onderzoek?

Ja, ook zonder uw toestemming kan de onderzoeker beslissen dat u niet langer kan deelnemen aan
het onderzoek. Dat kan bijvoorbeeld wanneer u niet langer beantwoordt aan het profiel van de
deelnemer, indien u de richtlijnen of procedures niet langer kan volgen of niet meer bereid bent om
deze te volgen. Dat kan ook indien het beter is voor je gezondheid of indien het onderzoek voortijdig
wordt stopgezet. De onderzoeker zal alle nieuwe informatie en wijzigingen over het onderzoek
meedelen.

Welke gegevens worden er tijdens de studie verzameld?

Tijdens het onderzoek wordt informatie over u verzameld. De verzamelde en verwerkte gegevens
gaan over enkele achtergrondkenmerken en een aantal items over genderattitudes en houdingen
tegenover Igbti+-personen. Deze gegevens worden aanschouwd als gevoelig en blijven geheim.

Hoe wordt de informatie vertrouwelijk behandeld?

Van opnames van interviews wordt een transcript gemaakt en nadien worden opnames onmiddellijk
verwijderd. Alle verzamelde documenten met persoonlijke gegevens worden opgeborgen in een
veilige omgeving in de afgesloten onderzoeksruimte binnen UCLL, enkel toegankelijk voor UCLL-
medewerkers. De medewerkers van dit onderzoeksproject (waarvan de contactgegevens bovenaan
vermeld staan) zijn exclusieve eigenaar van de verzamelde informatie en verbinden zich ertoe deze
informatie niet te delen met anderen. Al de onderzoekmedewerkers hebben in het arbeidscontract
een geheimhoudingsbeding onderschreven, dat zorgt voor de bescherming van vertrouwelijke
gegevens.

Alle gegevens en/of resultaten op de computer wordt opgeslagen op een beveiligde UCLL-server.
Technische beveiligingsmaatregelen (via paswoorden) zorgen ervoor dat de gegevens enkel
toegankelijk zijn voor de onderzoekmedewerkers. Je persoonsgegevens zullen verwerkt worden in
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overeenstemming met de Algemene Verordening Gegevensbescherming (AVG) %en de Belgische wet
over de gegevensbescherming van 30 juli 20183. De opdrachtgever is hiervoor verantwoordelijk.

Om uw privacy te beschermen, zullen we uw gegevens pseudonimiseren. Dit betekent dat we
gegevens die u kunnen identificeren zoals , loskoppelen van de andere onderzoeksdata en vervangen
door een unieke, willekeurige code. Zo is niet langer onmiddellijk zichtbaar welke gegevens afkomstig
zijn van welke persoon. Alleen de onderzoeker kan via de unieke code de gegevens terug linken aan
een specifieke persoon. Maar dit zal enkel in uitzonderlijke gevallen gebeuren, bijvoorbeeld wanneer
u een beroep doet op uw recht op inzage of verbetering van uw gegevens. Ook in de
wetenschappelijke output van dit onderzoek, zoals publicaties, zal u niet worden geidentificeerd.

De geschreven gegevens, verzameld en verwerkt binnen het onderzoek, worden maximaal tien jaar
bewaard in een map in een afgesloten kast binnen UCLL. De digitale gegevens op de dictafoon
worden onmiddellijk gewist na verwerking van de gegevens.

De resultaten van dit onderzoek kunnen gebruikt worden voor wetenschappelijke doeleinden en
mogen gepubliceerd worden. Uw naam en andere gegevens die u herkenbaar maken worden daarbij
niet gepubliceerd. Vertrouwelijkheid van de gegevens worden in elk stadium van het onderzoek
gewaarborgd.

Uw rechten

U hebt altijd het recht om meer informatie te vragen over het gebruik van uw gegevens. Daarnaast
kan u een beroep doen op het recht van inzage en het recht op verbetering van uw gegevens voor
zover dit het onderzoek niet onmogelijk maakt of ernstig belemmert. Als u een beroep wil doen op
één van deze rechten, neemt u contact met de onderzoekers (zie contactgegevens bovenaan deze
brief).

Andere ontvangers van uw data

We voeren dit onderzoek uit in opdracht van de Vlaamse Gemeenschap, Departement Cultuur, Jeugd
en Media, Afdeling Jeugd, Media en Transversaal Beleid, Team Jeugd. De gegevens die we
verzamelen, worden gedeeld met de onderzoekers van deze instelling. We delen enkel de
gepseudonomiseerde data wat betekent dat de andere onderzoekers de gegevens niet kunnen
koppelen aan specifieke personen. Hun instelling is gebonden door een overeenkomst die de
veiligheid en bescherming van uw gegevens verzekert.

2 Algemene Verordening Gegevensbescherming nr 2016-679 van het Europees Parlement en van de Raad van
27 april 2016 betreffende de bescherming van natuurlijke personen in verband met de verwerking van
persoonsgegevens en de betreffende het vrije verkeer van die gegevens en tot intrekking van Richtlijn 95/46 EG
3 Belgische wet van 30 juli 2018 betreffende de bescherming van natuurlijke personen met betrekking tot de
verwerking van persoonsgegevens.
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Geinformeerde toestemmingsverklaring

Titel studie / (onderzoeks)project: Onderzoek naar de onderliggende mechanismen van Igbti+- fobie
en genderstereotypering bij jongeren in Vlaanderen

Ik verklaar hierbij als deelnemer aan het onderzoek naar de onderliggende mechanismen van Igbti+-
fobie en genderstereotypering bij jongeren in Vlaanderen dat ik

(1) voldoende ben geinformeerd over de studie,

(2) de bovenstaande informatie heb gelezen en begrepen,

(3) de kans heb gekregen om vragen te stellen,

(4) begrijp dat mijn deelname aan deze studie vrijwillig is. Ik heb het recht om mijn deelname op

elk moment stop te zetten. Daarvoor hoef ik geen reden te geven en ik weet dat daaruit geen
nadeel voor mij kan ontstaan.

(5) begrijp wat er van mij wordt verwacht tijdens dit onderzoek

(6) weet dat ik een goodiebag krijg na mijn deelname

(7) op elk ogenblik de hoofdonderzoeker of een medewerker van zijn/haar team kan contacteren
voor verdere vragen of indien extra informatie gewenst is,

(8) op de hoogte wordt gebracht van nieuwe informatie als deze beschikbaar komt en wordt
gecontacteerd indien er reden is om me niet langer te laten deelnemen aan het onderzoek,

(9) weet dat mijn persoonsgegevens zullen verwerkt worden in lijn met de Algemene Verordening
Gegevensbescherming/General Data Protection Regulation (AVG/GDPR).

(10) begrijp wie er toegang zal hebben tot mijn persoonsgegevens, hoe deze zullen worden
opgeslagen en verwerkt, en wat er met mijn persoonsgegeven kan gebeuren na het einde van
deze studie/dit (onderzoeks)project

(11) een exemplaar van de informatiebrief en de toestemmingsverklaring heb ontvangen,

(12) weet dat ik kan weigeren te antwoorden op bepaalde vragen en dat er onderwerpen of vragen
aan bod kunnen komen die gevoelig of persoonlijk van aard zijn.

(13) op de hoogte wil gebracht worden van de resultaten van het onderzoek. De onderzoeker mag
mij hiervoor contacteren op het volgende e-mailadres

[k wens niet op de hoogte te worden gebracht van onvoorziene onderzoekbevindingen.

(14) ermee akkoord ga dat er geluidsopnames worden gemaakt tijdens het onderzoek,

(15) toestemming geef voor het gebruik van mijn uitspraken zonder dat daarbij mijn echte naam
wordt vermeld maar enkel een pseudoniem,

(16) akkoord/ niet akkoord (doorhalen wat niet van toepassing is) ga met het maken van
beeldmateriaal (foto’s en/of video’s),

(17) begrijp dat voor dit onderzoek gegevens worden verzameld die volgens de Algemene
Verordening Gegevensbescherming als gevoelig worden beschouwd (bvb. Seksuele oriéntatie,
nationaliteit, etnische afkomst, opvattingen over genderstereotypen en Igbti+) . Ik geef expliciet
mijn toestemming om deze gegevens voor dit onderzoek te verzamelen.

(18) toestemming geef om foto’s en video's te gebruiken voor deze doelen (enkel als je akkoord
bent met 16):

—infobrochure van het onderzoek

— de openbare website van het onderzoek

— sociale media van de onderzoeksgroep
(doorhalen waarvoor je geen toestemming geeft)
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Ik heb bovenstaande informatie gelezen en begrepen en heb antwoord gekregen op al mijn vragen
betreffende deze studie. Ik stem toe om deel te nemen.

Joke Depraetere

Datum:
Naam en handtekening onderzoeker

Naam en handtekening deelnemer
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