
Internationale dag van de 
RECHTEN van het kind 
Voice of Teens, jongeren hebben iets te zeggen, zeker 
wanneer hun ouders uit mekaar gaan.

Op 20 november vieren we de Internationale Dag van de Rechten van het Kind. Een van 
die rechten is het recht om gehoord te worden.  De Voice of Teens is een korte film 
gemaakt door en voor jongeren van 12 tot 18 jaar, met ervaringen, inzichten en 
aanbevelingen voor volwassenen en professionals.

Bekijk de video 

Scan de QR-code op de poster of bekijk de video samen in de klas.
Na het bekijken kunnen leerlingen kort reflecteren.

• Wat herken je in de verhalen van de jongeren?
• Welke boodschap vind je het belangrijkst?
• Wanneer voelen jongeren zich echt gehoord?
• Wat kunnen volwassenen beter doen?
• Wat zou jij zelf willen meegeven aan volwassenen? 
• Wat jan je voor mekaar betekenen?

Stickerboodschappen

Bij deze campagne ontvang je stickers met uitspraken en adviezen                                 
van kinderen en jongeren.

Gebruik ze bijvoorbeeld als gespreksstarter in de klas, tijdens een klas- of leerlingenraad, 
plak ze op een laptop, gsm of agenda, op een plek waar jongeren hun mening kunnen delen.

Contact
Mieke.Vanbergen@ucll.be
Reinhilde.Christis@ucll.be  Link naar het onderzoek, 

tools en materialen.

The Voice of Kids - Expertisecentrum Resilient People

Dit initiatief komt voort uit het onderzoek The Voice of Kids.  We benadrukken het 
belang van participatie en het actief ondersteunen van de kindstem in 
bemiddeling bij scheiding. Door kinderen niet alleen te laten praten, maar hen ook 
echt te laten ervaren dat hun stem ertoe doet, versterken we hun eigenaarschap, 
zelfvertrouwen en betrokkenheid.
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